DEUTSCHE REITERLICHE VEREINIGUNG E.V.

Bundesverband fir Pferdesport und Pferdezucht — Fédération Equestre Nationale (FN)

Bekanntmachung

Stand: 12.01.2022
Ggf. Ansprechpartner: Karin Terharen/Abt. Jugend

Aufgabenheft Voltigieren 2018 (Nationale Aufgaben)
Anderungen/Erganzungen, giiltig ab 01.01.2022

Ab 01.01.2022 gelten aufgrund neuer FEI-Bestimmungen folgende Anderungen/
Erganzungen:
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1.1 Bewertung der Technikelemente

Bewertet wird jedes Technikelement (Héchstnote 10,0) des Voltigierers. Zehntelnoten sind
erlaubt.

Die statischen Technikelemente mussen drei Galoppspriinge ausgehalten werden.

Das Zahlen .........
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7.7 Technikprogramm

Aktuelle Ubungen:

1. Aufsprung zum Schulterstand rw

2. Radbewegung vom Hals auf den Riicken (Handstitz-Uberschlag seitwarts)
3. Standspagat rw mit Stutz auf dem Pferdericken

4. Sprung aus dem Knien vw zum Stehen rw mit statischer Armhaltung

5. Unterarm-Stand
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2. Radbewegung vom Hals auf den Riicken (Handstiitz-Uberschlag seitwirts)
(Die Radbewegung kann sowohl links als auch rechts geturnt werden)

Bewegungsbeschreibung

Ausgangsposition

- Einbeiniger Stand rw auf dem Hals mit beiden Handen auf den Griffen.
- Das freie, zweite Bein liegt senkrecht, gestreckt am Pferdehals.

- Die Arme sind gestreckt.



Hauptphase

- Das gestreckte Schwungbein leitet die Bewegung nach hinten oben Uber die Senkrechte
ein.

- Das Stemmbein (2. Bein) folgt zeitversetzt, ebenfalls gestreckt und Uber die Senkrechte,
mit deutlichem Abstand (grof3er Bewegungsweite) zum Schwungbein.

- Die Bewegung erfolgt um die Sagittalachse. Der Korperschwerpunkt bewegt sich
senkrecht Uber die gestreckten Arme, die Huftachse verlauft parallel zur Langsachse des
Pferdes.

Landephase

- Das Schwungbein leitet die Landephase ein.

- Die Huifte wird gebeugt und das gestreckte Bein wird langsam und kontrolliert auf den
Rucken des Pferdes gefluhrt, dabei bereiten Arme, Schulter- und Huftachse die
Vorwartslandung des 1.Beines auf der FuBsohle vor (Ful3spitze zeigt nach vorn zum
Gurt).

- Das Stemmbein folgt ebenfalls gestreckt und zeitlich verzdgert Gber die Senkrechte.

Endposition

- Stand vw auf der ganzen Ful3sohle des Schwungbeines auf dem Pferdertcken.

- Beide Hande auf den Griffen bis das nachfolgende Stemmbein gestreckt nach unten
zeigt (der Ful® kann aufgestellt oder durchgezogen werden in eine beliebige Position).

Hauptkriterien:
1.Koordination, Gleichgewicht und Haltung
2.Harmonie mit dem Pferd

Richtwert 10,0
Optimale Erfullung der Hauptkriterien

Richtwert 8,0
Leichte Abweichungen in der Hufte, minimaler Kontrollverlust bei der Landung, Arme leicht
gebeugt, leichte Unterbrechungen im Verlauf der Bewegungsfolge

Richtwert 6,0
Kdrperschwerpunkt ist nicht senkrecht Gber den Armen, mittlere Abweichungen in der
Huftstreckung, Abstand der Beine zueinander variiert

Richtwert 4,0

Deutliche Unterbrechungen in der Beinfuhrung, Schwerpunkt nie Gber der Unterstitzung,
Arme und Beine sind in der Ausgangsposition und der Hauptphase gebeugt, deutliche
Abweichungen von der Sagittalachse, harte Landung

Abzlge:
2 Punkte
- Das Stemmbein landet direkt auf dem Unterschenkel



Wertnote 0

- Landung des Schwungbeines nicht ausschlieBlich auf der Fu3sohle
- Gleichzeitige Landung auf beiden Ful3en

- Landung des Stemmbeines vor dem Schwungbein

- Andere Unterstutzungsflache aufler Hande und Fulde

Neu = rot
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