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Arbeitsblatt für Anfänger 

Praktisches Reiten 

 

 
 

1. An welchem Ort in der Reitbahn steigt man auf? 

 

 

 

2. Wie kannst du selbst prüfen, ob deine Steigbügel die richtige Länge haben? 

 

 

 

 

 

3. Ein Reiter reitet auf der linken Hand reitet und ein anderer auf der rechten. Wer 

bleibt dann auf dem Hufschlag und welcher Reiter weicht nach innen aus?  

 

 

 

 

 

4. Zeichne in diese Reitbahn ein, wenn du auf dem Zirkel reitest und durch die Länge 

der Bahn wechselst. Nutze am besten zwei unterschiedliche Farben. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hallo! Mit diesem Arbeitsblatt kannst du sehen, was du bereits alles über das 
praktische Reiten weißt. Teste dein Wissen. Beantworte die Fragen und besprich 
die Antworten mit deinem Reitlehrer oder deiner Reitlehrerin.  
 
Viel Spaß und viel Erfolg wünscht dir die Deutsche Reiterliche Vereinigung!  
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5. Wie verändert sich dein Sitz, wenn du bergauf und bergab reitest? 

 

 

 

 

 

6. Wie kannst du selbst überprüfen, ob du „auf dem richtigen Fuß“ leichttrabst? 

 

 

 

 

 

7. Wenn du reitest, benutzt du verschiedene Hilfen, um auf dein Pferd einzuwirken. 

Welche drei Reiterhilfen kennst du? 

 

 

 

 

8. Wie verhältst du dich, wenn du beim Reiten anhalten musst, zum Beispiel zum 

Nachgurten? Darf man einfach überall anhalten? 

 

 

 

 

 

9. Innerhalb der Reithalle gibt es verschiedene Bahnpunkte. Jeder Bahnpunkt hat 

einen Buchstaben. Hast du eine Idee, wie man sich die Reihenfolge der 

Buchstaben gut merken kann? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn du Hilfe bei den Antworten brauchst und mehr über Pferde und Reiten wissen 

willst, empfehlen wir dir Bücher und Medien unseres FNverlages:  

www.fnverlag.de/pferdebuecher-reitbuecher-fuer-kinder-und-erwachsene_c119.html 

 


